
愛犬家にとって車は大切な移動手段ですが、
犬を連れて電車などの公共交通機関を利用している人も多く見かけます。

そろそろおでかけが気持ちいい季節。
愛犬に負担をかけず、車や電車などをスマートに乗りこなす

ポイントを探ってみましょう。

協力：芳賀晶子　イラスト：フジサワ　ミカ　

監修 :  高 倉 は る か
獣医師。ペットライフアドバイザー。東京大学農学部獣医学科卒業。同大学大
学院農学生命科学科獣医学専攻博士課程在学中にアメリカへ。カリフォルニア
大学デービス校附属動物病院にて行動治療学を研修。その後、動物病院での
診察や大学講師、獣医師への講義、講演などを務める。

[特集]

愛犬と一緒におでかけ
あなたは電車派？
それとも車派？
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電
車
で
も
、
車
で
も
、

「
飼
い
主
さ
ん
が
そ
ば
に

い
れ
ば
安
心
」

そ
ん
な
お
で
か
け
上
手
な

犬
に
し
よ
う

　

犬
を
飼
っ
て
い
る
人
な
ら
、
ほ
と
ん
ど

の
人
が
愛
犬
と
一
緒
に
お
で
か
け
し
た
経

験
が
あ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

最
近
は
ド
ッ
グ
ラ
ン
が
設
け
ら
れ
て
い

る
高
速
道
路
の
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
や
パ
ー

キ
ン
グ
エ
リ
ア
も
増
え
て
き
て
、
愛
犬
と

の
ド
ラ
イ
ブ
は
愛
犬
家
の
楽
し
み
の
一
つ

に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、か
わ
い
い
キ
ャ

リ
ー
バ
ッ
グ
に
愛
犬
を
入
れ
て
電
車
に

乗
っ
て
い
る
人
を
見
か
け
る
こ
と
も
多
く

な
り
ま
し
た
。

　

大
型
の
犬
や
複
数
頭
の
犬
を
飼
っ
て
い

て
荷
物
が
多
い
場
合
は
、
車
で
の
お
で
か

け
が
便
利
で
す
が
、小
型
の
犬
な
ら
、キ
ャ

リ
ー
バ
ッ
グ
に
入
れ
て
電
車
で
移
動
す
る

の
が
気
軽
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

ど
の
よ
う
な
交
通
手
段
を
と
る
に
し
ろ
、

犬
が
で
き
る
だ
け
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ

う
に
飼
い
主
さ
ん
は
配
慮
し
た
い
も
の
で

す
。
不
安
を
感
じ
な
が
ら
の
移
動
で
は
犬

も
か
わ
い
そ
う
で
す
し
、
不
安
か
ら
鳴
い

た
り
体
調
を
崩
し
た
り
し
て
し
ま
い
、
ま

わ
り
の
人
に
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
に
も
な

り
か
ね
ま
せ
ん
。
ま
た
、愛
犬
が
不
安
が
っ

て
い
た
の
で
は
、
出
か
け
る
こ
と
そ
の
も

の
が
楽
し
く
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

電
車
派

写真提供／株式会社トヨタマーケティングジャパン ( 左上下・P 6 -7 )・アフロ ( 右 )
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飼
い
主
さ
ん
自
身
も
不
安
に
な
り
ま
す
し
、

そ
の
不
安
は
愛
犬
に
も
伝
わ
り
ま
す
。

　

お
で
か
け
が
楽
し
め
る
よ
う
に
な
る
ポ

イ
ン
ト
は
３
つ
、「
し
つ
け
」「
経
験
」「
信

頼
関
係
」で
す
。
詳
し
く
は
後
述
し
ま
す

が
、
こ
の
３
つ
は
子
犬
の
う
ち
か
ら
育
ん

で
い
く
必
要
が
あ
る
も
の
で
す
。

　

ま
た
、車
や
電
車
に
乗
せ
る
と
き
の
ル
ー

ル
や
注
意
点
を
知
ら
な
い
と
、
と
ん
で
も

な
い
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

お
で
か
け
中
に
い
や
な
思
い
を
す
る
と
、

犬
は
不
安
を
感
じ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。「
一
度
の
お
で
か
け
で
懲
り

て
し
ま
っ
た
…
…
」な
ど
と
い
う
こ
と
の

な
い
よ
う
、
万
全
の
準
備
を
し
て
出
か
け

ま
し
ょ
う
。

　

慣
れ
て
く
れ
ば
、
愛
犬
と
の
お
で
か
け

は
と
て
も
楽
し
い
も
の
で
す
。
外
に
出
る

と
愛
犬
の
性
格
が
よ
く
理
解
で
き
る
よ
う

に
な
る
の
で
、
飼
い
主
さ
ん
と
愛
犬
と
の

絆
も
深
ま
り
ま
す
し
、
し
つ
け
や
豊
か
な

社
会
性
を
育
む
こ
と
に
も
役
立
ち
ま
す
。

お
で
か
け
に
慣
れ
れ
ば
、
非
常
時
に
も
大

き
な
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
こ
と
な
く
過
ご

せ
る
で
し
ょ
う
。

　

犬
は
一
人
旅
で
も
家
族
旅
行
で
も
最
適

な
旅
仲
間
で
す
。
さ
あ
、
愛
犬
と
一
緒
の

お
で
か
け
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

車
派

写真提供／株式会社トヨタマーケティングジャパン ( 左上下・P 6 -7 )・アフロ ( 右 )

※走行中、車の窓から愛犬が顔を出すのは非常に危険。安全な場所で車が止まってからにしよう。
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ま
わ
り
に
迷
惑
を
か
け
な
い

た
め
の「
し
つ
け
」を

　
「
し
つ
け
」と
は
犬
が
人
間
社
会
で
暮
ら

し
て
い
く
た
め
の
ル
ー
ル
を
教
え
る
こ
と

で
、
基
本
的
な
し
つ
け
が
さ
れ
て
い
な
い

犬
と
の
お
で
か
け
は
困
難
で
す
。

　

し
つ
け
は
子
犬
の
う
ち
か
ら
教
え
て
お

く
こ
と
が
大
切
で
、
と
く
に
重
要
に
な
る

の
が
、
命
に
か
か
わ
る
食
事
・
排
泄
・
睡

眠
に
関
す
る
し
つ
け
で
す
。
場
所
や
時
間

が
変
わ
っ
て
も
き
ち
ん
と
食
事
を
と
る
こ

と
が
で
き
る
、
勝
手
に
ト
イ
レ
を
す
る
の

で
は
な
く
、
指
示
さ
れ
た
と
き
、
指
示
さ

れ
た
場
所
で
排
泄
す
る
こ
と
が
で
き
る
、

夜
は
静
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
、
ど
こ
で

で
も
眠
る
こ
と
が
で
き
る
、
と
い
う
基
本

的
な
こ
と
が
で
き
て
い
れ
ば
、
お
で
か
け

先
で
も
困
る
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、「
オ
イ
デ
」「
オ
ス
ワ
リ
」「
フ
セ
」

「
マ
テ
」の
基
本
の
コ
マ
ン
ド（
指
示
）に
は

必
ず
従
う
よ
う
に
、
ほ
め
な
が
ら
楽
し
く

し
つ
け
を
し
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
ら
の
コ
マ

ン
ド
に
喜
ん
で
従
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、

ど
こ
へ
行
っ
て
も
ま
わ
り
の
人
に
迷
惑
を

か
け
ず
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
場
面
で

「
し
つ
け
」と「
経
験
」を
積
む

　

食
事
・
排
泄
・
睡
眠
の
し
つ
け
や
、
オ

イ
デ
・
オ
ス
ワ
リ
・
フ
セ
・
マ
テ
の
し
つ

け
は
、
家
庭
内
で
教
え
る
だ
け
で
は
不
十

分
で
す
。
お
で
か
け
に
連
れ
て
行
く
た
め

に
は
、
あ
ら
ゆ
る
シ
ー
ン
を
想
定
し
、
い

ろ
い
ろ
な
場
所
で
し
つ
け
し
て
、
繰
り
返

し
経
験
さ
せ
て
お
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

食
事
は
、
毎
日
同
じ
時
間
、
同
じ
場
所

で
同
じ
フ
ー
ド
を
与
え
る
の
で
は
な
く
、

た
ま
に
は
い
ろ
い
ろ
な
場
所
や
時
間
に
与

え
て
み
ま
す
。
い
つ
も
と
違
う
お
皿
で
与

え
た
り
、
い
つ
も
と
違
う
フ
ー
ド
に
換
え

た
り
し
て
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
食
べ
ら

れ
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま
す
。

　

排
泄
は
、
ふ
だ
ん
は
室
内
の
ト
イ
レ
で

す
る
場
合
に
、「
ト
イ
レ
」と
い
う
コ
マ
ン

ド
で
ト
イ
レ
シ
ー
ツ
の
上
に
排
泄
が
で
き

る
よ
う
に
教
え
て
お
き
、
徐
々
に
場
所
を

変
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
家
の
中
だ
け
で

な
く
、
散
歩
の
途
中
や
公
園
の
隅
な
ど
に

も
ト
イ
レ
シ
ー
ツ
を
敷
い
て
、
指
示
さ
れ

た
と
き
、
指
示
さ
れ
た
場
所
で
ト
イ
レ
が

で
き
る
よ
う
に
し
て
お
く
と
便
利
で
す
。

準
備
は
子
犬
の
と
き
か
ら

お
で
か
け
の
準
備
は
、
子
犬
を
迎
え
た
と
き
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
お

で
か
け
上
手
な
犬
に
は
、
基
本
的
な
「
し
つ
け
」、
お
で
か
け
の
「
経

験
」、
飼
い
主
さ
ん
と
の
「
信
頼
関
係
」
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

「しつけ」

「経験」

家庭内できちんとしつけて
いても、外ではできない、と
いうことも多いもの。飼い主
の「オイデ・オスワリ・フセ・
マテ」のコマンド（指示）にき
ちんと従うことができるよう
に、いろいろな場所でもしつ
けておこう。

環境や時間が変わっても
「食事・排泄・睡眠」が不
安なくできるように、い
ろいろな場所へでかけて
慣らし、経験を積んでお
こう。
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睡
眠
は
、
子
犬
の
頃
か
ら
毎
日
ク
レ
ー

ト
に
入
る
し
つ
け
を
行
い
、
夜
間
な
ど
数

時
間
入
っ
て
い
ら
れ
る
よ
う
に
慣
ら
し
ま

す
。
慣
れ
る
と
犬
は
ク
レ
ー
ト
に
入
れ
ば

寝
る
も
の
だ
と
思
っ
て
、
す
ぐ
に
安
心
し

て
眠
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
は
、家
の
中
だ
け
で
な
く
、庭
や
玄
関
先
、

お
で
か
け
先
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ

で
行
う
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

コ
マ
ン
ド
は「
入
っ
て
」と「
出
て
」な
ど
、

動
作
の
流
れ
を
組
み
合
わ
せ
て
使
い
ま
す
。

途
中
で
出
た
が
っ
て
も
す
ぐ
に
は
出
さ
ず
、

静
か
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
出
す
よ
う
に
し

ま
す
。
慣
れ
て
く
る
と
、
外
出
先
で
も
我

が
家
で
く
つ
ろ
ぐ
よ
う
な
安
心
感
で
い
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
ク
レ
ー
ト
や
キ
ャ
リ
ー
バ
ッ
グ

を
い
や
が
る
の
は
、「
無
理
や
り
そ
こ
に

入
れ
ら
れ
て
病
院
に
連
れ
て
行
か
れ
、
痛

い
思
い
を
し
た
」な
ど
の
思
い
出
が
あ
る

か
ら
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
よ
う
な
と

き
は
、
お
で
か
け
用
に
別
の
も
の
を
用
意

す
る
こ
と
も
検
討
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

オ
イ
デ
・
オ
ス
ワ
リ
・
フ
セ
・
マ
テ
の

基
本
的
な
し
つ
け
も
、
い
ろ
い
ろ
な
シ
ー

ン
で
教
え
た
い
も
の
で
す
。
散
歩
の
途
中
、

来
客
が
あ
っ
た
と
き
、
ド
ッ
グ
カ
フ
ェ
や

ド
ッ
グ
ラ
ン
の
中
な
ど
で
も
練
習
し
、
経

験
を
積
み
重
ね
て
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も

コ
マ
ン
ド
に
従
え
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

お
で
か
け
で

「
信
頼
関
係
」を
築
く

　

愛
犬
と
楽
し
く
お
で
か
け
す
る
に
は
、

飼
い
主
さ
ん
と
愛
犬
と
の「
信
頼
関
係
」

が
き
ち
ん
と
で
き
て
い
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
い
つ
ど
ん
な
ト
ラ
ブ
ル
を
起
こ
す
か

わ
か
ら
な
い
愛
犬
と
、
愛
犬
が
信
頼
し
て

い
な
い
飼
い
主
さ
ん
の
コ
ン
ビ
で
は
、
お

互
い
が
疲
れ
る
ば
か
り
で
す
。

　

信
頼
関
係
は
一
朝
一
夕
に
築
け
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
前
述
の
よ
う
な「
し

つ
け
」を
き
ち
ん
と
行
い
、
外
出
の
た
び

に
多
く
の「
経
験
」を
重
ね
て
い
け
ば
、
自

然
に
信
頼
関
係
は
強
化
さ
れ
ま
す
。
犬
の

性
格
や
し
つ
け
の
度
合
い
を
飼
い
主
さ
ん

が
き
ち
ん
と
把
握
し
、う
ま
く
愛
犬
を
リ
ー

ド
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
た
と
え
ば
、
犬

が
不
安
を
感
じ
て
い
る
と
き
、
飼
い
主
さ

ん
か
ら
の
声
か
け
で
安
心
す
る
犬
も
い
れ

ば
、
逆
に
騒
い
で
し
ま
う
犬
も
い
ま
す
か

ら
、愛
犬
に
合
わ
せ
た
対
処
が
必
要
で
す
。

　

た
だ
し
、「
お
で
か
け
の
ふ
り
を
し
て

病
院
に
連
れ
て
行
く
」な
ど
、
犬
の
期
待

を
裏
切
る
よ
う
な
行
為
は
、
愛
犬
の
飼
い

主
さ
ん
へ
の
信
頼
を
そ
こ
ね
る
原
因
に
な

る
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。

　

き
ち
ん
と
し
つ
け
を
し
な
が
ら
、
楽
し

い
経
験
を
さ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
信
頼
関

係
を
築
き
、
お
で
か
け
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

おでかけの必需品

クレートのカバーや敷物、保温、服代わりなどに使えるバスタオ

ル、掃除などのための小さめのタオル数枚、濡れたものを入れる

ビニール袋は多めに。水を入れる容器やペットシーツは必携。

バスタオル
クレートの上にかけて
目隠しに使ったり、愛
犬の保温や服代わりに
も使える。

袋類
排泄物の処理にはレジ
袋やジッパー付のビ
ニール袋が便利。ジッ
パーが付いたものがあ
れば、ドッグフードを一
食分ごとに小分けする
こともできる。

予備のリードと首輪
ペットシーツ
など

「信頼関係」

「飼い主さんと一緒なら
どこへ行っても怖くな
い」と愛犬から信頼され、
「この子ならどこへ連れ
て行ってもほかの人に迷
惑をかけない」と愛犬を
信頼できれば、おでかけ
はもっと楽しくなる。
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「
電
車
派
」
の
た
め
の

ス
マ
ー
ト
乗
車
術

電
車
な
ど
の
公
共
交
通
機
関
を
利
用
す
る
と
き
は
、
ま
わ
り

の
人
に
迷
惑
を
か
け
な
い
こ
と
と
、
愛
犬
に
余
計
な
負
担
を

か
け
な
い
こ
と
を
両
立
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

電
車
デ
ビ
ュ
ー
は
慎
重
に

　

騒
音
や
揺
れ
が
あ
り
、
見
ず
知
ら
ず
の

人
が
す
ぐ
近
く
に
い
る
電
車
に
乗
せ
ら
れ

る
と
い
う
こ
と
は
、
犬
に
と
っ
て
初
め
て

の
経
験
で
す
。
い
き
な
り
長
時
間
乗
せ
ら

れ
る
と
、
電
車
に
対
し
て
悪
い
イ
メ
ー
ジ

を
も
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
か
ら
、

徐
々
に
慣
ら
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

音
に
敏
感
で
臆
病
な
犬
の
場
合
は
、
ま

ず
は
踏
切
の
近
く
な
ど
で
、
徐
々
に
電
車

の
音
に
慣
れ
さ
せ
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

い
よ
い
よ
乗
せ
る
こ
と
に
し
た
ら
、
ま
ず

散
歩
を
し
て
、少
し
疲
れ
さ
せ
て
か
ら
キ
ャ

リ
ー
バ
ッ
グ
に
入
れ
て
、
１
～
２
駅
間
だ

け
電
車
に
乗
せ
て
帰
り
ま
す
。
１
～
２
駅

先
に
公
園
が
あ
る
場
合
は
、
電
車
に
乗
っ

て
公
園
へ
行
っ
て
遊
び
、
ま
た
電
車
で
帰

る
の
も
い
い
で
し
ょ
う
。
電
車
の
中
で
落

ち
着
か
な
い
場
合
は
、
電
車
の
中
で
だ
け

お
や
つ
の
ガ
ム
を
与
え
、
電
車
か
ら
降
り

る
と
き
に
取
り
上
げ
る
と
い
う
方
法
も
よ

い
で
し
ょ
う
。

　

愛
犬
の
性
格
や
好
み
に
合
わ
せ
て
、「
電

車
に
乗
れ
ば
楽
し
い
と
こ
ろ
に
行
け
る
」

「
電
車
に
乗
れ
ば
お
や
つ
が
も
ら
え
る
」な

ど
、
電
車
に
対
し
て
よ
い
イ
メ
ー
ジ
を
も

つ
よ
う
な
方
法
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

臆
病
な
犬
で
も
、
１
週
間
に
3
回
く
ら
い

電
車
に
乗
せ
る
ペ
ー
ス
で
１
カ
月
く
ら
い

続
け
れ
ば
慣
れ
る
で
し
ょ
う
。

乗
車
時
間
は
成
犬
で
も

２
～
３
時
間

　

愛
犬
を
連
れ
て
電
車
で
出
か
け
る
と
き

は
、
行
き
も
帰
り
も
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ワ
ー
を

避
け
る
よ
う
に
計
画
を
立
て
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
移
動
中
は
狭
い
キ
ャ
リ
ー
バ
ッ

グ
の
中
で
身
動
き
が
で
き
ず
、
排
泄
も
で

き
ま
せ
ん
。
ふ
だ
ん
５
時
間
以
上
ト
イ
レ

を
が
ま
ん
で
き
る
犬
で
も
、
緊
張
で
排
泄

の
リ
ズ
ム
が
狂
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
か
ら
、

移
動
時
間
は
２
～
３
時
間
が
限
度
と
考

え
、
３
時
間
を
超
え
る
場
合
は
必
ず
休
憩

を
取
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

休
憩
時
は
、
一
度
キ
ャ
リ
ー
バ
ッ
グ
か

ら
犬
を
出
し
、
排
泄
を
さ
せ
た
り
ペ
ッ
ト

シ
ー
ツ
を
交
換
し
た
り
、
水
を
飲
ま
せ
た

り
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
駅
構
内
で
犬

を
キ
ャ
リ
ー
バ
ッ
グ
か
ら
出
し
て
排
泄
さ

せ
る
と
い
っ
た
勝
手
な
行
動
は
慎
ま
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
わ
か
ら
な
い
と
き
は
、

ど
こ
で
行
う
こ
と
が
で
き
る
か
を
、
駅
の

係
員
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
途
中
下
車
を

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
、
余
裕
を
も
っ
て
出
か
け
た
い
も
の

で
す
。

　

な
お
、
ト
イ
レ
を
が
ま
ん
さ
せ
る
た
め

に
水
分
の
摂
取
を
控
え
さ
せ
る
よ
う
な
こ

と
は
、
絶
対
に
避
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

電
車
の
中
で
は
さ
り
げ
な
く

犬
に
注
意
を

　

乗
車
す
る
際
は
、
で
き
る
だ
け
乗
客
の

少
な
い
車
両
を
選
び
、
扉
の
近
く
に
立
つ

か
座
る
か
し
ま
し
ょ
う
。
扉
の
近
く
が
混

ん
で
い
る
場
合
は
、
奥
の
隅
の
ほ
う
に
立

つ
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

座
席
に
飼
い
主
さ
ん
が
座
る
場
合
は
、

他
の
乗
客
に
注
意
し
て
、
キ
ャ
リ
ー
バ
ッ

グ
は
座
席
に
は
置
か
ず
、足
元
に
置
く
か
、

膝
の
上
に
乗
せ
ま
す
。
足
元
に
置
く
場
合

は
、
冬
は
暖
房
が
効
き
す
ぎ
て
い
な
い
か

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

電
車
の
中
で
は
、
愛
犬
に
あ
ま
り
頻
繁

に
声
を
か
け
た
り
覗
き
込
ん
だ
り
し
な
い

ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。
飼
い
主
さ
ん
が

気
に
し
て
い
る
と
、
犬
も
不
安
に
な
り
ま

す
し
、
ま
わ
り
の
乗
客
も
気
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
理
想
的
な
の
は
、
気
に
し
な

い
ふ
り
を
し
な
が
ら
も
、
愛
犬
の
状
態
や

周
囲
の
乗
客
な
ど
に
注
意
を
怠
ら
な
い
こ

と
で
す
。

　

愛
犬
が
ま
わ
り
を
気
に
し
て
落
ち
着
か

な
い
と
き
は
、
キ
ャ
リ
ー
バ
ッ
グ
を
タ
オ

ル
な
ど
で
お
お
っ
て
外
が
見
え
な
い
よ
う

に
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
た
だ
し
、
外

の
様
子
が
見
え
る
ほ
う
が
安
心
で
き
る
犬

も
い
ま
す
か
ら
、
愛
犬
の
性
格
や
そ
の
と

き
の
様
子
に
よ
っ
て
配
慮
し
て
あ
げ
ま

し
ょ
う
。
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電車に慣れさせるためのしつけ

マイクロチップを入れておこう
　外出先では、愛犬がどのようなトラブルに巻き込ま

れるかわかりません。どんなに注意していても、事故

などがあれば見知らぬ土地で迷子になることもあり

ます。

　そのようなときに備えて、マイクロチップの装着を

おすすめします。マイクロチップは直径２㎜、長さ約

８～12㎜の円筒形の電子標識器具で、一度動物の体

内に埋め込むと、安全で確実な身元証明になります。

盗難や事故、災害などの際にも役立ちます。

※マイクロチップの詳しいことは41ページをご覧く

ださい。

愛犬のストレス管理
　キャリーバッグの中で愛犬が次のような行動を取ったときは、ストレスを受
けていると考えられます。
①立ったり座ったり、ぐるぐる回ったりして落ち着かない（ストレスを感じて、
自分で自分をリラックスさせようとしている）。

②ぶるぶると震えたり、あくびをしたり、飼い主をじっと見たりする（飼い主に
伝えたいことはあるが、まだがまんできている）。

③ハァハァとパンティング呼吸をする（ストレスが強くなってきている）。
④クンクンキャンキャン鳴きだす（排泄やのどの渇き、暑いなどの相当の欲求や
理由があり、強いストレスがかかっている）。

　電車に乗る練習中に、①～③のような行動が見られたら、クンクンキャンキャ
ンと鳴きだす前に次の駅で電車を降りるほうがよいでしょう。鳴いてから電車
を降りると、鳴けば電車から降ろしてもらえると覚えてしまいます。
　ただし、④のように電車に乗り慣れているはずの犬が鳴きだしたときは、何か
特別な欲求や理由があるときです。叱ったりせずに、愛犬の様子に注意しなが
ら電車から降りて確認しましょう。

２）自宅でキャリーバッグに入れるようになったら、バス
停や駅前などでキャリーバッグに出入りする練習をする。

１）電車やバスに慣らすには、怖がらない距離から徐々に
見せること。遠くに見えたところから「電車来たね」とおや
つを与えるとよい。

３）慣れてきたら、1～2
駅乗って、楽しく遊んで
帰ることを繰り返すと、
電車に乗ると楽しい場
所に行けると思うよう
になる。

４）緊張したり、興奮した
りする犬は、たっぷり散
歩して疲れてから乗せる
と良い。疲れてキャリー
バッグの中で寝てしまう
ようになれば、もうゴー
ルは近い。

５）電車内では、飼い主さんは極力犬を気にしないで、ゆったり
した気持ちでいること。何回ものぞいて心配すれば、犬も不安に
なってストレスが高まる。

立ったり座ったり、ぐるぐる
回ったりする。

ぶるぶると震えたり、あく
びをしたりする。

ハァハァとパンティング
呼吸をする。

クンクン、キャンキャン
と鳴きだす。
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「
電
車
派
」
の
た
め
の
ス
マ
ー
ト
乗
車
術

　

電
車
に
愛
犬
を
連
れ
て
乗
る
と
き
は
、

多
く
の
人
が
キ
ャ
リ
ー
バ
ッ
グ
に
愛
犬
を

入
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
ス

リ
ン
グ
や
リ
ュ
ッ
ク
か
ら
犬
の
顔
が
の
ぞ

い
て
い
た
…
…
、
そ
ん
な
光
景
を
目
に
し

て
愛
犬
家
と
し
て
ビ
ク
ッ
と
し
た
こ
と
の

あ
る
人
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
た
、
愛
犬
の
乗
車
料
金
は
必
要
な
い

と
思
っ
て
い
た
ら
請
求
さ
れ
た
と
い
う
経

験
の
あ
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

電
車
に
犬
を
連
れ
て
乗
る
と
き
の
規
則

は
、
会
社
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、

注
意
し
て
利
用
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

そ
こ
で
今
回
は
、
電
車
に
乗
る
と
き
に

「
少
な
く
と
も
こ
こ
だ
け
は
気
を
つ
け
て
ほ

し
い
」と
い
う
点
に
つ
い
て
ま
と
め
て
み

ま
し
た
。

■
犬
の
乗
車
方
法

　

日
本
で
は
、
基
本
的
に
犬
の
全
身
が
隠

れ
る
容
器
に
入
れ
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

　

そ
の
容
器
は
、
長
さ
が
70
セ
ン
チ
以
内

で
、
縦
・
横
・
高
さ
の
合
計
が
90
セ
ン
チ

程
度
で
、
容
器
と
犬
を
合
わ
せ
た
重
さ
が

10
キ
ロ
以
内
で
あ
る
こ
と
な
ど
で
す
。

　

ペ
ッ
ト
用
カ
ー
ト
に
つ
い
て
は
会
社
に

よ
り
対
応
が
異
な
り
ま
す
。
そ
の
ま
ま
の

状
態
で
乗
車
で
き
る
と
こ
ろ
も
あ
れ
ば
、

折
り
畳
ん
だ
り
、
バ
ッ
グ
部
分
を
分
解
し

な
い
と
持
ち
こ
め
な
い
と
こ
ろ
、
全
面
的

に
持
ち
こ
め
な
い
と
こ
ろ
な
ど
が
あ
り
ま

す
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
確
認
が
必
要
で
す
。

　

ス
リ
ン
グ
に
つ
い
て
は
、
犬
の
体
が
容

器
か
ら
出
て
い
る
と
乗
車
で
き
な
い
た
め
、

基
本
的
に
ス
リ
ン
グ
で
乗
車
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。

■
犬
の
乗
車
料
金

　
Ｊ
Ｒ
各
社
で
は
、
手
回
り
品
料
金
が
1

個
に
つ
き
２
７
０
円
で
、
乗
車
す
る
際
、

改
札
口
な
ど
で
荷
物
を
見
せ
て
普
通
手
回

り
品
き
っ
ぷ
を
求
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
の
鉄
道
で
は
、
た
と
え
ば
大

都
市
の
地
下
鉄
や
私
鉄
で
は
無
料
の
と
こ

ろ
が
多
い
の
で
す
が
、
地
方
の
鉄
道
で
は

料
金
が
必
要
な
と
こ
ろ
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。

　

乗
車
す
る
際
は
必
ず
駅
係
員
に
確
認
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
乗
車
す
る
際
の
注
意

　

鉄
道
会
社
に
よ
る
と
、
愛
犬
家
が
多
く

な
っ
て
ペ
ッ
ト
の
鉄
道
利
用
の
規
制
を
緩

和
し
て
ほ
し
い
と
い
う
要
望
も
あ
る
一
方

で
、
動
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
方
や
動
物
が
苦

手
な
方
か
ら
は
規
制
を
強
め
て
ほ
し
い
と

い
う
要
望
も
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

犬
連
れ
の
人
も
犬
を
連
れ
て
い
な
い
人

も
す
べ
て
の
人
が
安
全
・
快
適
に
過
ご
せ

電
車
の
犬
同
伴
時
の
乗
車
規
則
、

ど
の
く
ら
い
知
っ
て
い
る
？

る
よ
う
乗
車
す
る
際
は
係
員
に
必
ず
声
を

か
け
、
容
器
の
大
き
さ
や
状
態
、
料
金
な

ど
に
つ
い
て
確
認
す
る
よ
う
に
し
た
い
も

の
で
す
。

都
市
で
は
ペ
ッ
ト
タ
ク
シ
ー

も
誕
生

　

自
家
用
車
が
な
い
方
に
は
、
東
京
や
大

阪
、
名
古
屋
な
ど
の
都
市
圏
を
中
心
に
、

通
院
や
旅
行
、
引
っ
越
し
な
ど
の
際
に
利

用
で
き
る
ペ
ッ
ト
専
用
の
タ
ク
シ
ー
会
社

も
あ
り
ま
す
。
会
社
に
よ
り
、
状
況
に
応

じ
、
ペ
ッ
ト
だ
け
を
運
ぶ
と
こ
ろ
や
、
飼

い
主
さ
ん
が
同
乗
す
る
こ
と
が
で
き
る
と

こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

　

愛
犬
が
気
持
ち
よ
く
タ
ク
シ
ー
に
乗
せ

て
も
ら
う
に
は
、
一
人
ひ
と
り
の
飼
い
主

さ
ん
と
愛
犬
の
マ
ナ
ー
に
か
か
っ
て
い
る

と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

協力・小田急電鉄株式会社
　　　C S R・広報部　鈴木公夫

？
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各鉄道会社の乗車規程
犬同伴時の乗車方法　 制限 料金

東京 JR 東日本
（東日本旅客鉄道）

・制限内の全身が入るケースに入れること。
・抱いたままやバッグに入れた状態は不可。
・駅構内や車内ではペットを、ケースから出さない。
・ドッグスリングでは全身が入っていても利用できない。
・ケースとカートを分離する場合を除き、ペットカート（ペットバギー）は、利用
できない。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

270 円

小田急電鉄 ・犬を制限内の容器に入れること。
・他の旅客に危害をおよぼしたり、迷惑をかけるおそれがないと認められるもので
あること。
・ペット用カートの利用は制限内のものであれば可能。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

無料

京王電鉄 ・犬を制限内の容器に入れること。
・他の旅客に危害をおよぼしたり、迷惑をかけるおそれがないと認められるもので
あること。
・ペット用カートの利用は制限内のものであれば可能。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

無料

東京メトロ
都営地下鉄

・手回り品として、縦・横・高さの合計が 250cm以内・重さ 30kg 以内のもの 2個
まで持ち込み可。
・ただし、他のお客様のご迷惑とならないよう完全なケースに入れる。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

無料

ゆりかもめ ・容器（３辺の和が 250cm以内、30kg 以内、長さ 2ｍを超えるモノは除く）に収
納する。
・ただし、駅や車内ではケースから出さないようにし、他のお客さまのご迷惑とな
らないよう注意する。

一辺最大長さ：200cm
縦横高さ合計：250cm
　　重量制限：30kg

無料

東急電鉄 ・犬を容器に入れること（頭や足など一部が容器の外に出るようなものは持込めな
い）。
・他の旅客に危害および迷惑をかけるおそれがないもの。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

無料

京成電鉄 ・縦・横及び高さの合計が 90cm以内で、1辺の長さが 70cm以内。容器と小動物
の合計が 10kg 以内。
・他のお客様に危害やご迷惑がかかる恐れがないよう、容器から頭や手足が出ない
ものであること。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

無料

京急電鉄 ・他の旅客に危害をおよぼしたり、迷惑をかける恐れがないと認められる小動物に
限って持込可。
・制限内の容器に入れること。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

無料

東武鉄道 ・制限内の容器に入れること。
・他の旅客に危害または迷惑をかけるおそれがないよう、容器から頭や手足が出な
いものであること。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

無料

西武鉄道 ・制限内の容器に入れること。
・他の旅客に危害または迷惑をかけることのないようご注意する。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

無料

大阪 JR 西日本
（西日本旅客鉄道）

・制限内の全身が入るケースに入れること。
・抱いたままやバッグに入れた状態は不可。
・駅構内や車内ではペットを、ケースから出さない。
・ドッグスリングでは全身が入っていても利用できない。
・ケースとカートを分離する場合を除き、ペットカート（ペットバギー）は、利用
できない。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

270 円

近鉄　 ・制限内の容器に入れること。
・他のお客さまに危害および迷惑をかけるおそれがないこと。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

270 円

南海電鉄　 ・制限内の容器に入れること。 一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

270 円

京阪電鉄 ・1個につき手回り品料金 270 円が必要で、持ち込みは 2個まで。
・制限内の容器に入れること。
・他のお客さまに危害を及ぼすことがない、または迷惑をかけないものであること。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

270 円

阪急電鉄 ・犬の全身が隠れ、ふたが閉まるるケースに入れること。ケースは全部隠れる状態
で制限内の大きさあれば、かばんでも持ち込み可能。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

270 円

阪神電車 ・制限内の容器に入れること。
・他のお客様に危害および迷惑をかけるおそれがないこと。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

270 円

名古屋 JR 東海
（東海旅客鉄道）

・制限内の全身が入るケースに入れること。抱いたままやバッグに入れた状態は不可。
・駅構内や車内ではペットを、ケースから出さない。
・ドッグスリングでは全身が入っていても利用できない。
・ケースとカートを分離し、なおかつ分離したものが手回り品（縦・横・高さの合
計が 250cm以内・重さ 30kg 以内のもの 2個まで）の範囲内の場合を除き、ペッ
トカート（ペットバギー）は、利用できない。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

270 円

名古屋鉄道 ・制限内の容器に入れること。
・他のお客さまに危害および迷惑をかけるおそれがないもの。
・駅や車内では容器から出さない。

一辺最大長さ：70cm
縦横高さ合計：90cm
　　重量制限：10kg

270 円

※このデータは 2014 年３月１日時点でホームページ上に掲載されているものから作成したものです。詳しくは各鉄道会社のホームページもしくはお問い
合わせセンターなどでご確認ください。
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「
車
派
」
の
た
め
の

快
適
ク
ル
マ
術

愛
犬
が
車
に
慣
れ
て
く
る
と
、
飼
い
主
さ
ん
は
安
心
で
す
が
、
車
の
中
で
自

由
に
さ
せ
る
の
は
危
険
で
す
。
お
と
な
し
く
し
て
い
ら
れ
る
よ
う
に
き
ち
ん

と
し
つ
け
を
し
ま
し
ょ
う
。

車
嫌
い
に
し
な
い
た
め
に

　

車
嫌
い
の
犬
は
意
外
と
多
い
。
い
き
な

り
車
に
乗
せ
て
ド
ラ
イ
ブ
に
連
れ
出
す
よ

う
な
こ
と
は
避
け
た
方
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

最
初
は
止
ま
っ
て
い
る
車
で
、「
乗
っ

て
」「
降
り
て
」な
ど
の
コ
マ
ン
ド
で
乗
り

降
り
の
練
習
を
し
て
、
お
や
つ
を
与
え
た

り
中
で
遊
ん
だ
り
し
て
、
喜
ん
で
車
に
乗

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

車
の
乗
り
降
り
に
慣
れ
た
ら
、
ド
ア
を

バ
タ
ン
と
閉
め
た
り
、
エ
ン
ジ
ン
を
か
け

た
り
し
な
が
ら
、
車
の
音
や
振
動
に
慣
れ

さ
せ
ま
す
。
そ
れ
に
慣
れ
た
ら
、
家
の
周

り
を
走
っ
た
り
、
近
く
の
公
園
ま
で
乗
せ

て
行
き
、
遊
ん
で
帰
る
こ
と
で
車
の
中
で

疲
れ
て
眠
る
よ
う
、
慣
ら
し
て
い
き
ま
す
。

　

急
発
進
や
急
停
止
は
、
犬
に
と
っ
て
強

い
ス
ト
レ
ス
に
な
り
、
車
酔
い
や
車
嫌
い

の
原
因
に
も
な
り
ま
す
か
ら
、
で
き
る
だ

け
ス
ム
ー
ズ
な
エ
コ
運
転
を
心
掛
け
、徐
々

に
距
離
を
伸
ば
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

車
酔
い
を
防
ぐ
に
は

　

車
酔
い
し
や
す
い
場
合
は
、
乗
車
30
分

く
ら
い
前
ま
で
に
、
い
つ
も
の
食
事
量
の

３
分
の
１
ほ
ど
を
食
べ
さ
せ
、
食
べ
過
ぎ

な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
排
泄
は

乗
車
前
に
済
ま
せ
て
お
き
ま
す
。

　

ま
た
、
乗
る
前
に
運
動
を
さ
せ
て
疲
れ

さ
せ
る
の
も
よ
い
方
法
で
す
。
そ
の
ほ
か
、

犬
用
の
ガ
ム
を
与
え
た
り
、
車
の
窓
を
少

し
開
け
て
お
い
た
り
と
、
犬
に
よ
っ
て
ど

の
よ
う
な
と
き
に
車
酔
い
し
や
す
い
か
を

把
握
し
て
対
処
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

車
酔
い
が
ひ
ど
い
場
合
は
、
獣
医
師
に

酔
い
止
め
を
処
方
し
て
も
ら
い
、
様
子
を

見
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

休
憩
を
上
手
に
と
っ
て

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を

　

車
で
の
お
で
か
け
で
は
、
安
全
運
転
の

た
め
に
も
休
憩
は
必
要
で
す
か
ら
、
２
～

３
時
間
ド
ラ
イ
ブ
を
し
た
ら
、
愛
犬
と
と

も
に
一
度
は
車
か
ら
降
り
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

　

愛
犬
を
車
か
ら
出
す
と
き
は
、
勝
手
に

飛
び
出
さ
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

対
策
と
し
て
、
あ
ら
か
じ
め
ク
レ
ー
ト
や

キ
ャ
リ
ー
バ
ッ
グ
に
入
れ
る
前
か
ら
リ
ー

ド
を
つ
け
て
お
き
、
そ
の
中
か
ら
出
す
前

に
リ
ー
ド
を
つ
か
み
、
一
度「
オ
ス
ワ
リ
、

マ
テ
」と
指
示
し
、「
出
て
」の
コ
マ
ン
ド

で
外
に
出
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

愛
犬
の
席
は
ど
こ
に
す
る
？

　

車
に
犬
を
そ
の
ま
ま
乗
せ
る
と
、
運
転

の
邪
魔
に
な
っ
た
り
、
急
ブ
レ
ー
キ
を
か

け
た
と
き
な
ど
に
転
が
っ
た
り
し
て
危
険

で
す
。
ど
ん
な
に
短
い
距
離
で
も
、「
車

に
乗
っ
た
ら
ク
レ
ー
ト
や
キ
ャ
リ
ー
バ
ッ

グ
な
ど
に
入
る
」こ
と
を
ル
ー
ル
に
し
ま

し
ょ
う
。
ク
レ
ー
ト
や
キ
ャ
リ
ー
バ
ッ
グ

は
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
な
ど
で
し
っ
か
り
座
席

に
固
定
す
る
か
、
座
席
の
下
に
入
れ
て
動

　　  　 高倉先生に聞きました

　　　車嫌いは直すことができる？」

　私が以前飼っていた犬も、車が大嫌いで、自分
で乗ることもできませんし、抱っこして乗せると
伏せて動くこともできませんでした。
　ブリーダーさんのところで生まれたその犬は、
車に長時間乗せられて初めて私に会い、そこか
らまた車で家まで連れてこられて、「車に乗ると
どこかに知らない人のところに連れて行かれる」
と思ったのか、最初は車に近づくこともせず、車
のドアが閉まる音がするだけで怖がって逃げて
いました。
　そこで、車に乗ったら一番好きなおやつをあげ
るということを繰り返すうちに少しずつ慣れて
きて、たくさん遊びに連れて行ったんです。それ
こそ遊び疲れて家に帰ってもご飯を食べずに寝
ちゃうほどに。
　そうしたら、ほかの人が車のドアを開けても飛
び乗るほど車が好きになりました。若いうちだっ
たから克服できたのかも知れませんが、一度自信
がつけば車嫌いは直ります。そのためには車で楽
しい思いをたくさんさせてあげたいですね。

か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
犬
が
い
る
場
所
の
温
度
に
は
常

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
運
転
席
は
涼
し
く

と
も
、
犬
が
い
る
後
部
座
席
ま
で
ク
ー

ラ
ー
の
涼
し
い
風
が
届
か
な
か
っ
た
り
、

太
陽
の
光
で
暑
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
高
速
道
路
な
ど
で
同
じ
方
向
に

走
っ
て
い
る
と
、
長
時
間
同
じ
側
か
ら
太

陽
光
が
当
た
り
、
ク
レ
ー
ト
内
部
は
予
想

以
上
に
高
温
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

ド
ラ
イ
ブ
を
す
る
と
き
は
、
お
と
な
し

く
し
て
い
て
も
、
愛
犬
の
様
子
に
配
慮
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ク
レ
ー
ト
や
キ
ャ

リ
ー
バ
ッ
グ
の
近
く
に
温
度
計
を
置
い
て

確
認
す
る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
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車嫌いにしない、上手な慣らし方

車でのおでかけでは2 ～3時間ごとに休憩が必要。高
速道路のサービスエリアには、全国各地にドッグラ
ンが設置しているところが数多くあるので上手に利
用したいものです。

全国にこんなにあるSA・PAのドッグラン

【ポイント】車に乗っているときだけおやつがもらえ、降りたらおやつは与えないことが大切です。おやつに勝るごほうびは、着いた場所で楽しく遊ぶことです。犬
がそれを楽しみにするようになったら、１）と２）のおやつは不要になります。

１）完全に停めた車に犬を乗せたり、降ろした
りの練習をする。乗っているときだけ大好物の
おやつを与えるとよい。

２）つぶれない丈夫なクレートを車に積み、ク
レートに出入りする練習をする。クレートの扉
を閉め、おやつを与えるとよい。

３）車のエンジンをかけたまま、１）、２）を練習
し、慣れてきたらいよいよ近所を走ってみる。

関越自動車道  高坂ＳＡ(上)(下)   
館山自動車道  市原ＳＡ(上)(下)   

　　　　札樽自動車道  金山ＰＡ(下)      
道央自動車道  有珠山ＳＡ(上)(下)
 

東北自動車道  長者原ＳＡ(上)(下)   

長崎自動車道 大村湾ＰＡ(下)
長崎自動車道 金立ＳＡ(下)

松山自動車道 石鎚山ＳＡ(上)
             徳島自動車道 上板ＳＡ(下）

　中国自動車道 勝央ＳＡ(上)
中国自動車道 七塚原ＳＡ（下）
山陽自動車道 福山ＳＡ(上)
山陽自動車道 小谷ＳＡ(下)
中国自動車道 鹿野ＳＡ（上）

　　阪和自動車道 岸和田ＳＡ(上)
阪和自動車道 紀ノ川ＳＡ(下)

舞鶴若狭自動車道 西紀ＳＡ(上)(下) 

東北自動車道  那須高原ＳＡ(下)   
東北自動車道  佐野ＳＡ(上)(下)  

　　　　　　　　　　　　　　北陸自動車道  徳光ＰＡ(上）
　　東海北陸自動車道  関ＳＡ(上）／ 長良川ＳＡ(下） 

　　北陸自動車道  南条ＳＡ(上)(下）
北陸自動車道  神田ＰＡ(上)(下）

九州自動車道 桜島ＳＡ(上)
大分自動車道 別府湾ＳＡ(上)(下) 

九州自動車道 古賀ＳＡ(下)
九州自動車道 広川ＳＡ(上)(下)

高知自動車道
南国ＳＡ（下)

　　　中国自動車道 社ＰＡ(下)
中国自動車道 加西ＳＡ(上)

山陽自動車道 三木ＳＡ（上）(下) 

　名神高速道路 黒丸ＰＡ(上)
名神高速道路 菩提寺ＰＡ(下)

東名高速道路  鮎沢ＰＡ(上）
東名高速道路  足柄ＳＡ(上)(下)
新東名高速道路  駿河湾沼津ＳＡ(上)(下）
新東名高速道路  静岡ＳＡ(上)(下）
新東名高速道路  浜松ＳＡ(上)(下）
東名高速道路  牧之原ＳＡ(上）
東名高速道路  上郷ＳＡ(上)
東名高速道路  美合ＰＡ(下） 

　　　　　中央自動車道  諏訪湖ＳＡ(上）　　　
　　　　長野自動車道  梓川ＳＡ(下）
中央自動車道  駒ケ岳ＳＡ(上)(下） 

北陸自動車道  米山ＳＡ(上)  

　東名阪自動車道  
　　御在所ＳＡ(上)(下） 
伊勢自動車道  安濃ＳＡ(下）

名神高速道路  多賀ＳＡ(上）

　　中央自動車道
　　　談合坂ＳＡ(上)(下）
　　中央自動車道 
　　　境川ＰＡ(下）
中央自動車道
　双葉ＳＡ(上）

名神高速道路  尾張一宮ＰＡ(下）

※このデータは2014年3月1日時点のものです。詳しくはホームページ等でご確認ください。
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「
車
派
」
の
た
め
の
快
適
ク
ル
マ
術

Ｊ
Ａ
Ｆ
が
指
摘
！

こ
ん
な
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意

い
ざ
と
い
う
と
き
に
頼
り
に
な
る
Ｊ
Ａ
Ｆ

（
一
般
社
団
法
人
日
本
自
動
車
連
盟
）の

ロ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス（
故
障
救
援
）。
犬
が
関

係
す
る
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
、ロ
ー
ド
サ
ー

ビ
ス
部
技
術
課
主
事
の
伊
藤
貴
敏
さ
ん
に

伺
い
ま
し
た
。

―
―
犬
が
関
わ
っ
て
い
る
ト
ラ
ブ
ル
で
は

ど
の
よ
う
な
も
の
が
多
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

キ
ー
閉
じ
込
み
で
す
ね
。
キ
ー
を
つ
け

た
ま
ま
犬
を
残
し
て
ド
ア
を
閉
め
て
い
て
、

犬
が
ド
ア
を
掻
い
た
り
足
を
か
け
た
り
し

て
偶
然
ロ
ッ
ク
が
か
か
り
、
開
け
ら
れ
な

く
な
っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
が
多
い
で
す
ね
。

　

そ
の
場
合
、
工
具
を
使
っ
て
ド
ア
を
開

け
ま
す
が
、
飼
い
主
さ
ん
に
は
反
対
側
で

犬
の
興
味
を
引
い
て
も
ら
い
ま
す
。
そ
う

し
な
い
と
危
な
い
だ
け
で
な
く
、
ロ
ッ
ク

を
解
除
し
た
途
端
に
ま
た
犬
が
足
で
ガ
リ

ガ
リ
し
て
ロ
ッ
ク
を
か
け
て
し
ま
う
ん
で

す
。

　

ス
マ
ー
ト
キ
ー
に
な
っ
て
現
在
は
そ
う

い
う
ト
ラ
ブ
ル
は
減
っ
て
い
ま
す
が
、
車

内
に
犬
だ
け
を
残
す
の
は
や
め
た
ほ
う
が

い
い
で
す
ね
。
4
月
で
も
車
内
温
度
は
50

熱中症に注意

度
近
く
に
な
り
ま
す
。
救
出
が
遅
れ
る
と
、

熱
中
症
で
命
の
危
険
も
出
て
き
ま
す
。

―
―
以
前
、
エ
ア
コ
ン
が
壊
れ
て
い
て
犬

が
死
ん
で
し
ま
っ
た
と
い
う
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。

　

バ
ッ
テ
リ
ー
や
エ
ン
ジ
ン
の
ト
ラ
ブ
ル

で
も
エ
ア
コ
ン
は
効
か
な
く
な
り
ま
す
。

Ｊ
Ａ
Ｆ
の
救
援
依
頼
で
最
も
多
い
の
は

「
バ
ッ
テ
リ
ー
上
が
り
」。
車
の
使
用
状
況

に
も
よ
り
ま
す
が
、
バ
ッ
テ
リ
ー
は
数
年

で
寿
命
を
迎
え
ま
す
の
で
定
期
的
な
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
が
必
要
で
す
。

―
―
犬
が
車
内
を
自
由
に
歩
き
回
れ
る
と

い
う
状
況
も
よ
く
な
い
で
す
ね
。

　

走
っ
て
い
る
と
き
に
犬
が
窓
か
ら
顔
を

出
し
て
い
て
落
ち
て
し
ま
っ
た
と
か
、
ブ

レ
ー
キ
を
か
け
た
ら
転
ん
で
ケ
ガ
を
し
た

と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
高

速
道
路
の
Ｓ
Ａ
・
Ｐ
Ａ
で
は
、
何
も
知
ら

な
い
同
乗
者
の
方
が
ふ
と
ド
ア
を
開
け
た

途
端
に
犬
が
本
線
の
ほ
う
に
走
っ
て
行
っ

て
事
故
に
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。

―
―
ド
ラ
イ
バ
ー
に
お
願
い
し
た
い
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
。

　

高
速
道
路
で
は
２
時
間
に
１
回
は
休
憩

を
と
っ
て
い
た
だ
き
た
い
も
の
で
す
。
ま

た
、
運
転
の
邪
魔
に
な
ら
な
い
よ
う
犬
を

ク
レ
ー
ト
な
ど
に
入
れ
て
い
た
だ
き
た
い

で
す
。

　
Ｊ
Ａ
Ｆ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
車
内
の

温
度
が
ど
の
く
ら
い
高
く
な
る
か
の
デ
ー

タ
や
、
衝
突
し
た
と
き
に
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

を
し
て
い
な
い
と
ど
う
な
る
か
な
ど
の
映

像
な
ど
も
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

ＪＡＦ（一般社団法人日本自動車連盟）● h t t p : / / w w w . j a f . o r . j p /
トヨタドッグサークル● h t t p : / / d o g . t o y o t a . j p /

真夏、炎天下の駐車場に置いた車の車内温度はあっとい
う間に50度を超えます。サンシェードをつけたり窓を開
けたりしても効果はあまりありません。エアコンをつけた
ままの場合、温度の上昇を防ぐことはできますが、誤動作
で車が動いたり、燃料が切れてエンジンが止まり、エアコ
ンが停止したりすることもあります。エアコンが停止す
ると、約15分で熱中症指数が危険レベルにまで達してし
まいます。

( J A F ホームページより )

愛犬が急ブレーキなどでケガをし
ないよう、クレートや犬用シート
ベルトで安全なドライブを。（写
真／トヨタ・カーグッズ通販ハピ
カラより）
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メーカーおすすめ安全空間グッズ

犬にとって快適・安全な空間は、飼い主さん
にとっても快適・安全な空間になる―、そ
んな考えから生まれたカーグッズです。詳し
くはトヨタの販売店にお尋ねください。

車内用ペットキャリー
シートベルトなどでしっかりと固定できるペットキャ
リー。取り付けも簡単で、使用しないときは折りたため、
汚れたら水洗いも可能です。S・M・Lの３サイズ。

ペットシートカバー
愛犬のよだれや抜け毛、引っ掻き傷など
から車を守ります。内側にはすべりにく
い加工がしてあり、丸ごと水洗いも可能。
固定することができ、分割すれば隣に飼
い主さんが座ることもできます。S・Mの
２サイズ。

リードコード
車内に愛犬をつないでおきたいときに、ヘッドリストに取り付
けて使います。持ち手の長さの調整も簡単です。

ト
ヨ
タ
が
指
南
！

安
全
運
転
の
ポ
イ
ン
ト

飼
い
主
と
愛
犬
が
快
適
な
カ
ー
ラ
イ
フ
を

満
喫
す
る
た
め
に
す
す
め
ら
れ
て
い
る「
ト

ヨ
タ
ド
ッ
グ
サ
ー
ク
ル
」を
運
営
す
る
㈱

ト
ヨ
タ
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
ジ
ャ
パ
ン
　
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
局 

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

室 

販
促
グ
ル
ー
プ
・
青
木
崇
さ
ん
に
安
全

運
転
の
ヒ
ン
ト
に
つ
い
て
、
伺
い
ま
し
た
。

―
―
犬
に
や
さ
し
い
運
転
方
法
は
あ
り
ま

す
か
。

　

犬
に
快
適
な
運
転
は
、
基
本
的
に
人
間

に
快
適
な
運
転
と
同
じ
で
す
。
急
発
進
・

急
ブ
レ
ー
キ
を
避
け
、
カ
ー
ブ
で
は
速
度

を
落
と
し
て
ゆ
っ
く
り
曲
が
れ
ば
、
車
酔

い
の
原
因
に
な
る
揺
れ
を
防
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
す
。
安
定
し
て
走
行
で
き
る
高
速
道

路
よ
り
も
、
発
進
や
停
止
、
カ
ー
ブ
が
多

い
一
般
道
の
ほ
う
が
車
酔
い
を
起
こ
し
や

す
い
の
で
、
一
般
道
を
走
る
と
き
で
も
休

憩
を
忘
れ
ず
に
と
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

―
―
犬
は
ど
こ
に
座
ら
せ
る
の
が
よ
い
の

で
し
ょ
う
か
。

　

犬
の
安
全
を
考
え
れ
ば
、
後
部
座
席
や

荷
室
に
ケ
ー
ジ
を
固
定
し
て
そ
こ
に
入
れ

る
の
が
一
番
い
い
と
思
い
ま
す
が
、
そ
こ

で
は
落
ち
着
か
な
い
犬
も
い
る
よ
う
で
す

ね
。
ど
こ
に
ケ
ー
ジ
を
置
く
に
し
ろ
、
飼

い
主
さ
ん
と
犬
の
安
全
を
考
え
る
と
、
き

ち
ん
と
固
定
で
き
る
と
こ
ろ
に
置
く
こ
と

が
重
要
で
す
。

―
―
ド
ア
の
開
け
方
や
閉
め
方
で
注
意
点

は
あ
り
ま
す
か
。

　

ド
ア
を
開
け
る
前
に
は
必
ず
リ
ー
ド
を

し
っ
か
り
持
ち
、
飛
び
出
し
に
よ
る
事
故

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。そ
の
た
め
に
は「
マ
テ
」

を
覚
え
さ
せ
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
ド
ア
の
急
な
開
け
閉
め
は
、
愛
犬

を
驚
か
せ
た
り
、
ド
ア
に
愛
犬
を
は
さ
ん

だ
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

―
―
ほ
か
に
と
く
に
注
意
す
べ
き
点
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

暑
さ
や
寒
さ
に
弱
い
犬
種
も
い
ま
す
か

ら
、
車
内
の
温
度
管
理
に
は
十
分
気
を

配
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。
ま
た
、

休
憩
を
こ
ま
め
に
と
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

車
に
慣
れ
な
い
う
ち
は
30
分
に
１
回
く
ら

い
を
目
安
に
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
運

転
席
に
は
近
寄
ら
せ
ず
、
と
く
に
運
転
中

は
自
由
に
せ
ず
、
必
ず
犬
用
の
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
を
着
用
さ
せ
る
か
ケ
ー
ジ
に
入
れ
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
誤
飲
す
る
可
能
性

の
あ
る
も
の
を
車
内
や
ケ
ー
ジ
内
に
置
か

な
い
こ
と
も
大
切
で
す
ね
。
車
酔
い
防
止

の
た
め
に
も
、
揺
れ
の
少
な
い
安
全
運
転

を
心
掛
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

写真提供／株式会社トヨタマーケティングジャパン


